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ایک بچہ انی ہی دھن میں آصسگریم کے مزے نے را ہ ےکہاچاکک اس کے اھ سے دہگرعاتی ہے ہتسکریمکو نین پ رکرا 
دی گر دو دھاڑے مارما رگ رکرونا شرو حکردیتا ہے ' ہی ےکو روتا دیک ہکر اسکا باپ اسے ایک نی آنسکریم ولا دیتا ہے۔ بظاہ رقویہ 
ایک معمولی سا واقد ہے لیکن یہ ہم انسانوں کے اصرا فکی بہت ہی جزوی مس یگگر ہلل سج مز یکرتا ہے۔ اس سے 
2۷ک کرس وا ارت ا رف الا و تح کیا ات 
ا وت ےت گر 6ک ای ئک کی کا ات ماناک 
نہیں ہوگا ا آزور قرق یت کن کا نف ارت اشن نان کے تھا 
ریا اٹ پڈ ہا ہے تو بڑا سے بڑا عیاش تعمکا شخص بھی اپنے اصراف پرقابو پانے کے ل ہم انیم خو رک رن ےکی می تو 

ضرو رر ےگا۔ اس من میں اقو امم متقدد کے سیگ ٹری جنرل انتوف گی رس نے عالمہ ون برائے نزیرو ویٹ کے ہوا لے 
س ےکہاکہ ”ھم اپنی نین کے سات ھہکوڑے کے ڈھی ریسا نی ےن جا انہوں نے مزید خبردا راک ”050 2تک دنا 
لہاان لے لان ات کن ا ا ئک رظان 
کر رہے ہیں. ہ مکچھرے او رآ لو یکا سیلاب لا رہے ہیں جو ہمارے ماحول, جماری معیشتوں اور جماری حح تکوبری طرح 
59 ں- - یک 0 وپ0 
کک ےک وا نے ےن ا کین ون اکن اون اتا نین خی نکیل 
وچ غلف ا ظرولا لیفکغ لم ایک فو فنضال بیز نے لا اس 
سائیکلن کی حوصلہ افزائی صکن ہو گے “ا نکا آخری کہ صارفین کے مزید ذمہ وارانہ طرزعمل اختا رن ےکی ضرورت سے 
متعلق تھا۔ اس کے متعلق انہوں ن ےک ہک ”نم س بکو روزانہ خریدی جانے والی اشیا کے مانخذ اور ان کے اشرات پر غور 


و ,"پل ۴ "۳ پر ھا 
قال بنانے, ان کے استعمال میں تید یلی لانے, انہیں عرم تکرنے اور ا نکی با لی کے مواقع تلا شکرن ےکی ضرورت 
کے زو 2 ارس کلت سان ار سے ھت کت 


ما ےکیورے اور اصراف سے صرف مار ماعول ہی بربادنہیں ہودہا ہے پللہ اس کے ہم پر بھی مض راثرات مرب 
ہورہے ہیں۔ اس حوالے سے بونورسٹ یآف سڈ یکی ایک تحقیق منظرعام پرآئی ہے جییکے مطابق انسان برمن سانس کے 
ذریے ای کر پڈٹ ککارڈکے برابر مائیکروپلاسنک نگل رے ہیں۔ نائیکروپلا سٹک وراصل انمائی چحموٹے سسائز کے وو گلڑے 
ہیں٠‏ جو پلاسنک سے بنی اشیاءکوطل فکرنے کے دوران ہوا میں اور بعد اذاں پانی یا مٹی می شاعل ہو جاتے ہیں۔ب مائگر 
پاسگ اتہائی زبرب ےکمیکل ہہ صشقل ہونا ہے, جو سانس کے ذر یی انسانی جح میں واخل ہ وک اندرولٰیٰ نظا مکوبری طرح 
متائ رکرتا تک اق انان ان کے 2 ھا رک ماک ا او 
اعدادو شمار سے یہ حیرا نکن انکشاف ہو اکہ انسمان ایک مفت میں 2731.6 یٹس مائیگرپلاسکک نل رے ہیں: جو ایک 

پڈٹکارڈہیں پلاسن ککی مقدار کے برابر ہے۔ یونیورسٹ یآ ف یکنا لوجی سڈنی سے ضسلک سائنسدان محمد الیس اسلا مکی 
سرکرگی میں ہونے والی یہ تحقیق سائنسی جمریرے فو سآف فلونڈزمیں شع ہوئی تھی۔سن 2٥ء‏ میں ایک تحقیق کے 
ناج سے سان ےآیا کہ مائیگرو پلانک کے ذرات انس نکی ساف کی نل تک میں جاگزیں ہیں۔ ایس اسلام بتاتے ہی یک 
اسی تحقی نک وآکے بڑھاتے ہوتے ا نکی یم ن ےکیوٹیشنل فلوڈڈاتانکس مو لکی مدد سےبہ جان ےک یکوشش لک یکہ مختلف 
اشقال اور سانز کے مائیگرو پلاسنک ک ےکلڑ ےکس طرح نظام سنفس میں واخل ہوتے ہے۔ ا ن٢ا‏ ہنا تھا ختلف اشعال 
کے ا نگلڑو ں کا 757 ہہ سائز بای اخشاریہ چھ مائیگرو ن تک بھی نو ٹکیاگیا۔ یہ 
انسانی با لکی چوڑائی کے ساتویں جے کے برابر ہے۔ دوران تحقیق ساننسدانوں نے آہھستہ اورتیزسانس لیے سے مائیکرو 
لاک کے گٹڑوں پر پڑنے والے اشرا ت کا بھی مشاہ ہکیا۔ لیس اسلام کے مطابق ا نکی حقیق سے معلوم ہواکہ سانش 
لین کے عمل میں ہوا میں موجودانتمائی چکھوئے سائز کے مائیکرو پلاسنک کے گکڑے انسانی تحتوں, علق اور کے کے پچھلی 
مانب لے جاتے ہیں ۔تھنوں, علق اور ساف سکی :ال یکی ساخ تکچھ اس طر کی ہ کیہ مائیکروپلاست کو بہاۃ کے اصل 
٤‏ 4ص -و-یص-٘ ٘۰ ,+7 وقت کے ساتھ علق میں مائیکرو پلا سن ک کا ذخیرہ بڑھتا جاتا ے۔ وہ مزیر 


جات ہی ںکہ مائیکگرو پااستک جن چھو نے سائزکا ہوا ۰ و 
طرح سان کی رفتار بھی انس کے ذخیرے پداثرانداز ہوئی ہے۔ اکر سانس زور سے لی جات تو بائیگرو پلاسکک ھتوں یا علق 
میں جع ہونے کے بجائے بہاۃ میں لکل جاتا ہے۔ ووبتاتے ہی ںکہ چون عم ررسیدہ یایمار افراومد ہم سانس لیت ہیں اس لے 
ان کے نا تس میں مائیکرو پلانک ذخیرہ ہونےکا خرشہ وّ افراوسے زیادہ ہوتا ہے۔ ایس اسلام رتاتے ہی ںکہ وہ علااتے 
ان ات فلا ناو کے رت تن وہاں رہائشل گان مائگرد پلاسنک براہ راست نگل رے ہیں ۔کیونگہ زیادہ تر 
ایگرو پلاستک صنعتوں میں جیا کردہ اشیا کی ری سائیکلنک یاتلف کے جانے کے دوران ماحول میں شال ہو جاتا ہے۔ وہ 
کھت ہی ںکہ ان علاقوں میں دم پھھپڑوں اور ساس کے دیگر امراض پربڈڑ ےمان پھ تحقی قکی ضرورت ہے۔ الیس اسلام 
کووج سی جات قوج رھ رھت سز7 
ای لا کاو کل کا کی2 کن تن کے کک کال 
تحقیقات کے مطابق مائیکرو پلا سک جع میں زندہ خلیو ںکو مارنے, انہضام اور ساس کے امرا ض کا سجب بن رہا ہے۔ کہ 
رس سار قرو ا را کر انور اد ماھت 
ا 

"ھ۷0 جاتا ہے چچناچہ اقوام ستحدہکی سالانہ موسمیاتی 
یھ ل/و روج تکس رھ کے ووان جال متس در کل 
یکا فان جوا ہے افسای رون گے رین اھ یگزی من 2ن ڈگزنی کی دا یکی ئے تمفال ی رح ےطان مرا 
ہے۔ اس تحقیق میں سن 2013 اور 2022 کے ورمیا نکی دپائ یکا جاتزہ لیاگیا سے اور اسے ”ارت نم سائخس ڈغا 
جریرے“ میں شا عکیاگیا تھا۔ 


ی تو ہوئے اعدادد شمار الہ ماحو لیا تجدیلی کے بے سب ے بڑا عنص کیا ہے؟ اس ہوانے سے نیو لبرل اکزامسٹس (اہر 
اقصادیات)کاکہنا ہےکہ انسانی اصراف می اس قدر اضا کی سب سے بڑی وجہ خریب ممال کی بڑھتی ہوئیآبادی 
حور ورای کل مھ مقر ااصمسل ضا اگ 


خریب ممال ککی جھوج یآبادی اس قدد ضرف نہی ںکرتی ہے جس قدر ریاست ہائے متحدہ امریکا او ریو رہل بونین کے ماک 
گ یکریم (اشرافیہکی جاب سکیا جانا ہے۔ بے میں خریبآبادی کے اضان ےک تمام برائیو ںکی ج ڑگر وانا انبتالی لو اور 
مہ خیزہے۔ خریب اور امی کی تفربق اور سماجی عدم مسادات بی ور اصل تما مسائ لکی جھڑہ ےکیونگہ ایک طرف تو وہ 
اکثریت ہے جو قوتِ خرید سے بی نابید ہے جگہ دوسا طبقہ وہ ہے جس کے وجو سے ہی بازارگریم ہیں اور اسٹا ک انیٹ 
میں اضانے اور مندیاں ہہوتی ہیں۔ نیو لبرلدکی جانب سے ایس پروبیگنڑانی نہیں ہے٠‏ ایسا پردہیکنڈا بمیشہ ہی مفری نی کولوقل 
وس تس فان فا ف7 اع تقر ھا ا رد ےسا ان 

را للرۓڑآن کرس ل سے عون و رضت ول کو (مروو غٴ رتا قغررات او رظرا ٹن 
نہیں بنا کر ”معاشی ترقی “اور 'سماجی خوشھالی “کے مفروضا تک وگھڑا جانا ہے اور ا سے بوٹیا کے قیا مکی باتی ںکی جاتی 
ری ضیتو 0ھ افال ککو ئل او تاکن نت ک7 تل کی امام لان 
ہ ےک سبایہ داریت کے استحصال اور ایی انڈسٹری کا قامم جو صرف اشراف کی عیاشیو ںکوپو راک رن کی غرض سے تا م 
کی جاتی ہیں اورماحول می ںار ائیڈرٹش کے اضافی اخرا جک با عث تی ہیں کی وجہ سے ہی دنا آج اس دانے پش گکئی 
ےکہ شی بکی عمارت یی بی نے گر ستی ہے اور امریکا اور اک حواریوں کے فرسودہ اور رہ سیاسی ومعاشی 
تصورا تکی عقانی تکی پو لکل سگتی ہے ایے میں ونیا کے وائش ور ایک ای ظام اورک کی تلاش میں ہیں جو جدید 
تہزیب سے جفم لیے والے مسائ لکوح لکرسکے اور اسان کے مسق لکوکچھ بہت رنا سکتی ہے۔ ای فطا مکی تلاش ججاری 
ےرت کن کل یں می انی ےکی اپ کک نا دا زیت کے کل نے نین موک :ان 
ذکورہ مسا تل کا عل ممکن نہیں ہو کےگا۔ 


مش) 


